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fimmtudagur, 1. april 2004
Mikilveeg umraeda um spilafikn

Birtist i Morgunbladinu 31.03.04

Sunnudaginn 22. februar var fjallad i itarlegu mali um spilafikn i Reykjavikurbréfi Morgunbladsins. Pétt nokkud
sé um lidid fra pvi pessi uttekt eda hugleiding Morgunbladsins birtist, langar mig til ad pakka bladinu fyrir ad
vekja athygli @ peim vanda sem spilafiknin er morgu félki a eins ahrifarikan hatt og parna var gert. Tilefnid voru
nystofnud samtdk Ahugamanna um spilafikn og vidtél vid formann samtakanna, Jalius Pér Juliusson. betta er
ekki i fyrsta skiptid sem Morgunbladid bryddar upp @ umraedu um petta malefni og fyrir pad a bladid lof skilid.
Med pessu synir Morgunbladid abyrgd gagnvart mjog alvarlegu pjodfélagsbaoli.

Vid sem hofum 1atid okkur spilafiknina og afleidingar hennar varda, pekkjum af reynslunni ad peir sem njéta
afrakstursins af spilakdssum taka alla gagnryni mjog 6stinnt upp og finnst ad sinum samtdokum vegiod, jafnvel sér
persénulega..

Raudi krossinn réttlaetir spilakassa

Tveir adilar hafa ni kvatt sér hljéds i pessari umraedu, annars vegar framkveemdastjéri Rauda kross Islands,
Sigran Arnadéttir og hins vegar formadur Rauda krossins, Ulfar Hauksson. I badum pessum greinum (sja Mbl.
24. feb. og 25.mars) er reynt ad réttlaeta rekstur Islandsspila, sem Raudi krossinn rekur i samvinnu vid énnur
virduleg samtok landinu. I pessum greinum er rakid allt pad mannudarstarf sem Raudi krossinn kemur ad og
hvilik va veeri fyrir dyrum ef hré6flad yréi vid pessari tekjulind.. "Verdi rekstur séfnunarkassa bannadur dn pess
ad nokkud komi i stadinn", segir i grein Sigranar Arnadéttur, "bd kemst mannudarstarf sem neer til pusunda
manna innanlands og utan i uppnam".

Su spurning vaknar i minum huga hvort engu mali skipti hverjir pad eru, sem fjdrmagna mannudina? Ef pad er
nu svo, sem ég tel vera, ad upphadirnar komi ad sterstum hluta fra félki sem ekki er sjalfratt gerda sinna, er
m.06.0.haldid spilafikn, hefur lagt eigid |if og fjolskyldu sinnar i rust og er jafnvel i sjalfsvigshugledingum fyrir
vikid - pa hlytur pad breyta vidhorfi okkar til pessarar leidar til fjaréflunar.

Talsmenn Rauda krossins eiga svar vid pessu. Gefum framkvaemdastjéoranum aftur ordid: "Vid héfum lika
radfaert okkur vid sérfraedinga i spiladrattu. Peir segja okkur ad folk sem haldid er spiladrdttu fdi utrds fyrir hana
4 einhvern hétt - stundum i spilakéssum, stundum annars stadar. Verdi séfnunarkassar Islandsspila teknir dr
umferd munu peir sem i peim spiludu leita fyrir sér annars stadar...I pessu tilviki eins og 68rum er audvelt ad
bregdast vid vandanum med pvi ad banna eina birtingarmynd hans. I pessu tilviki eins og 68rum leyiir pad ekki
vandann".

Areitid skiptir mali

Petta gengur i berhdgg vid reynslu peirra sem pekkja vandann af eigin raun. beir segja ad areitid i umhverfinu
skipti pa ollu mali. Ef pad er ekki fyrir hendi er peim gert audveldara ad hafa hemil & sjalfum sér, og hid
gagnstaeda a ad sjalfsogdu einnig vid. Ekki ma gleyma ad vid erum ad tala um sjuklegt athaefi. Hversu margir
peir eru sem haldnir eru sjuklegri spilafikn er hins vegar mjog umdeilt. Stérar rannséknir sem gerdar hafa verio
i Bandarikjunum benda til pess ad a8 medal ungs félks & aldrinum 16 - 21 sé allt ad fimmtungur haldinn sjuklgri
spilahegdun og 5,8% hreinir spilafiklar. pegar félk er komid yfir 21 ars aldur eru pessar tolur talsvert laegri eda
4% og lidlega 1% hreinir spilafiklar (sja attekt i Mbl.12.des.1999). Ef hlutféllin fra Bandarikjunum (p.e.
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samkvaemt pessum tilteknu kénnunum) eru yfirfaerd 4 fslendinga maetti aetla ad um 12 pdsund landsmanna eigi
vid sjuklega spilafikn ad strida, par af 4-5 pdsund ungmenni a aldrinum 16 til 20 ara. Med sama haetti maetti
aaetla ad hreinir spilafiklar veeru 3 - 4 pusund, par af 1000 - 1500 & aldrinum 16 til 20 ara.

Ert pa spilafikill?

Ekki hef ég nokkrar forsendur til a0 meta pessar télur en minnist pess ad pegar paer birtust i fjolmidlum, var
peim hardlega andmeaelt af forsvarménnum spilakassanna hér & landi. beir 1étu ekki sitja vid ordin tom heldur
fengu Gallup til ad kortleggja spilafikn pjédarinnar en i pa kdnnun visar framkvamdastjdri Rauda krossins
einmitt i fyrrnefndri grein sinni. Tolurnar fra Gallup voru miklu laegri en framangreindar tolur. Reyndar verd ég
ad viourkenna ad ég hef mjog takmarkada trd a4 kdnnunum af pvi tagi sem hér um raedir. Ef hringt er i spilafikil
og hann spurdur Ut i hegdan sina, ma allt eins aetla ad hann sé liklegur til ad segja rangt til.

En deilum ekki um tolurnar. Stadnaemumst vid allra lsegstu tolur sem ég hef séd haldid fram, télur sem ég hygg
ad enginn véfengi ad séu of haar, p.e., ad 0.6% pjdédarinnar sé haldin mjog alvarlegri spilafikn. pad vaeru hvorki
meira né minna en 1700 einstaklingar og ef vid baetum fjolskyldum peirra vid, er kominn hépur sem talinn er i
pdsundum.

Eg fullyrdi ad petta er f6lkid sem ad uppistddu til stendur straum af mannadarstarfi Rauda krossins, pessara
"fi6lmennustu mannudarsamtaka heims, hreyfingar sem stendur med afgerandi haetti vord um Iif, heilsu og
virdingu folks, og starfad hefur samfellt i 80 &r & Islandi", svo vitnad sé i formann samtakanna, Ulfar Hauksson
Um starf Rauda krossinn er margt gott ad segja. En pad get ég fullyrt ad pvi folki sem ordid hefur spilafikninni
ad brad eda horft upp a sina nanustu missa allt fra sér, jafnvel lif sitt, pykir Raudi krossinn ekki standa véro um
sitt "lif, heilsu og virdingu" med rekstri spilakassa, eda spilavitisvéla sem mér finnst naer lagi ad kalla pa.
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