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Spilafikn ekki eins utbreidd og haldid hefur verdi fram
28. mar. 2001

Niu af hverjum tiu fslendingum eru jdkveedir eda mjog jakveedir gagnvart pvi ad 4go6di af loglegum happdrettum renni til
godgerdarstofnana. Um helmingur peirra telur ad dhrif 1oglegra happdraetta 4 islenskt pjoofélag séu g6d. Pa er spilafikn ekki jafn atbreidd
4 fslandi og haldid hefur verid fram.

Petta er medal pess sem kemur fram { nygerdri og vidamikilli rannsékn 4 spilahegdun landsmanna sem Islenskir s6fnunarkassar, sem eru i
eigu Rauda kross [slands, SAA og Slysavarnarfélagsins Landsbjargar lét vinna. Rannséknin gefur i fyrsta sinn heildsteeda mynd af
spilahegdun Islendinga og vidhorfum peirra til loglegra happdreetta. Hun er gerd til ad afla fyrirteekinu pekkingar & edli islenska
spilamarkadarins og er i samreemi vid pad markmid fyrirteekisins ad reka abyrgan spilarekstur. Nidurstédurnar leida 1 1j6s ad st umreeda
sem fram hefur farid til pessa hefur verid byggd a getgatum sem ekki standast nanari skodun.

Rannséknin byggir & samskonar rannsékn sem bandarisk yfirvold létu gera til ad kanna spilahegdun Bandarikjamanna &rid 1998.
Nidurstodur hérlendis eru i storum drattum svipadar og i Bandarikjunum. Stjorn rannséknarinnar var i hondum Dr. Stowe Shoemaker,
adstodarprofessors vid University of Nevada. Framkveemd rannséknarinnar var i hondum IMG Gallup. Hun var gerd simleidis i névember
sl., artak var 1500 og var svarhlutfall ram 70%.

Rannséknin gefur greinargéda mynd af pvi hverskonar peningaspil f6lk spilar, hversu miklu menn eyda ad jafnadi i hverja tegund loglegra
happdreetta og hversu stor hluti f6lks 4 { erfidleikum vegna spilafiknar. Hluti rannséknarinnar eru 17 spurningar sem atlad er ad greina
arattukennda spilahegdun og spilafikn. Notadur er greiningarstadallinn DSM IV. Hann er vidurkenndur af gedleeknum og salfreedingum
til greiningar 4 spilafikn. Samkveemt rannsékninni eru 0.6% Islendinga haldin spilafikn. Sambeerileg tala fyrir Bandarikin er 0,8%.

Athyglisvert er ad skoda hvar f6lk sem haldid er spilafikn spilar. Samkvaemt rannsékninni eru 8,5% peirra sem stundudu einkaleiki og
leikjavedmal & sidasta ari haldnir spilafikn. Sambeerileg tala fyrir bingé er 4,5%, Islenskar getraunir/Lengjuna 3,9%, pa sem spiludu i
spilakdssum 2,2% og pa sem keyptu Lotté 1%.

Ad medaltali tapadi f6lk mestu fé sidast pegar pad tok patt i leikjum & Netinu 1730 kr., naestmestu i leikjavedmalum 1706 kr., { fslenskum
getraunum/ Lengjunni 947 kr., bing6 880 kr., 1 Lott6i 455 kr., en minnstu i spilakdssum 287 kr.

Um helmingur Tslendinga telur ad ahrif 16glegra happdreetta & islenskt pjoofélag séu g6d eda mjog g6d. Um fjéroungur hefur neikveett
vidhorf gagnvart 16glegum happdreettum. Niu af hverjum tiu fslendingum eru jakvaedir eda mjog jakvaedir gagnvart pvi ad 4godi af
16glegum happdreettum renni til gédgerdastofnana.

I rannsokninni kom einnig fram ad flestir landsmanna hafa spilad 1 Lottoi, eda 89%, en neestflestir, eda 63%, i spilakéssum. Einkavedmal
eda peningaspil medal kunningja eda 4 heimilum hoéfdu 15% reynt og par voru menn jafnframt reidubtnir ad leggja langmest undir.
Athyglisvert er hversu litlu fé langflestir patttakendur vordu i spilakassa i hvert skipti og hversu miklum hluta pess fjar f6lk var tilbid ad
tapa. Helst pad i hendur vid vitund félks um ad pad sé ad styrkja gott malefni med spilun i késsunum. Atta af hverjum tiu eru medvitadir
um ad 4godi af spilakéssum rennur til gédgerdarsamtaka. Pegar spurt er um édsteedur pess ad folk spilar i spilakossum kemur 1 ljos ad
pyngst vega vinningsmoguleikar en ndnast jafn pungt ad 4gédinn rennur til gédra malefna.

Islenskir sofnunarkassar kynna i dag stefnu sina { dbyrgum spilarekstri (e. Responsilbe gaming). I peim tilgangi ad hindra enn frekar
sleemar afleidingar spilunar hefur verid dkvedid ad heekka aldurstakmark tr 16 arum i 18, opna hjalparlinu fyrir pa sem telja sig eiga vid
arattukennda spilahegdun ad strida og gefa tt beeklinga sem verda til stadar vid spilakassana.
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